Prénom et nom de famille
Francois Boutet

Gabriel Desormeaux
Gabriel Dutil

Gabriel Nadeau Liébault
Gabriel Palardy

Gabriel Palardy

Gabriel Palardy

Gabriel Sauvageau
Gabriel Sauvageon
Gabrielle Guay Gosselin
Gabrielle Houle
Gabrielle Houle
Gabrielle Houle
Gabrielle Lariviere
Gabrielle Tremblay
Gabrielle Tremblay
Gabrielle Tremblay
Gabrielle Tremblay
Gabrielle Turcotte

Gaby Goudreau

Gaétan Bérubé

Gaétan Daigneault
Gaétan Daigneault
Gaétan Daigneault
Gaétan Huard

Gaétan Martel

Garina Thomas

Gary Desaulniers

Gary Desaulniers

Gaston Bolduc

Gaston Bolduc

Gaston Bolduc

Gaston Bolduc

Gaura Lafond
Genevieve Béliveau
Genevieve Béliveau
Genevieve Bertrand-Bureau
Genevieve Bertrand-Bureau
Genevieve Bertrand-Bureau

DATE (jour-mois-année)

22/07/2011
25/26-06-2011
15/16-01-2005

5/6-03-2011
11/12-02-2006
11/12-03-2006
14/15-01-2006
15/16-09-2001
26/27-05-2001
07/08-05-2005

15-03-2011
19/20-03-2011
28/29-05-2011

4/5-12-2010
04/05-03-2000

04/05/06-08-2000
04/05/06-08-2000

23-11-1996
11/12-06-2011
25/26-03-2000
19/20-04-2008

23-03-2002
26/27-01-2002
16/17-02-2002
30/31-10-2004

25-02-2009

11 et 12 novembre 2006

01-02-2010
22-12-2009
05/06-03-2005
05/06-05/2007
08/09-04-2006
06/07-11-2004
29/30-10-2011
15/16-09-2001

10/11/17/18-11-2001

6/7-11-2010
27/28-11-2010
22-08-2010

FORMATIONS

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation niveau I - Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Alimentation sportive I

Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation niveau II

R.C.R.

Alimentation sportive II

Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures

Pharmacologie et hypertrophie

Alimentation sportive Il

Musculation Niveau II

Musculation Niveau III

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Genevieve Brodeur
Genevieve Brodeur
Genevieve Brodeur
Genevieve Coté

Genevieve Fortier-Moreau
Genevieve Gagné
Genevieve Gagné
Genevieve Girard
Genevieve Girard
Geneviéve Larocque
Genevieve Lecours
Genevieve Lecours
Genevieve Masse
Genevieve Ouellet
Genevieve Ouellet
Genevieve Ouellet
Genevieve Ouellet
Genevieve Paré

Genevieve Paré

Genevieve Poon

Genevieve Poon

Genevieve Ratier
Genevieve Simoneau
Genevieve Simoneau
Geoffroy Chenard-Lamothe
Geoffroy Chenard-Lamothe
Geoffroy Chenard-Lamothe
Geoffroy Chenard-Lamothe
Geoffroy Chenard-Lamothe
Geoffroy Chenard-Lamothe
Geoffroy Chenard-Lamothe
Gérald Girard

Gérald Girard

Gérald Girard

Gerry Mourelatos

Gerry Mourelatos

Ghislain Legault

Ghislain Morin

Ghislain Morin

Ghislain Séjourné

16/17-02-2008
9/10-02-2008
1/2-03-2008
11/12-09-2004
21/22-02-2004
8/9-08-2009
28/29-11-2009
24/25-10-2009
3/4-10-2009
18-11-2011
12-07-2003

31-05 et 01-06-2003

09-09-2008
3/4-02-2007
24/25-03-2007
07/08-04-2007
19/20-05-2007
25/26-04-2009
27/28-02-2010
22-08-2010
09/09-2010
27-09-2010
5/6-03-2011
7/8-05-2011
25-09-2008
27/28-09-2008
29/30-11-2008
20-08-2008
23/24-08-2008
17/18-01-2009
8/9-11-2008
16/17-08-2003
13/14-09-2003

18-19/10 et 22-23/11

17/18-02-2007
3/4-02-2007
9-11-2007
23-03-2002
16/17-02-2002
05/06-03-2005

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Cours de poses avec Francis

Musculation niveau II

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV Certifié¢ Coach 2

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation Sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Pliométrie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Musculation Niveau II

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos



Ghislain Séjourné
Ghislain Séjourné
Ghislain Séjourné
Ghislain St-Onge
Ghyslain Gauthier
Ghyslain Gauthier
Ghyslain Gauthier
Ghyslain Lacasse
Ghyslain Lacasse
Ghyslain Lacasse
Ghyslain Lévesque
Ghyslain Lévesque
Ghyslain Lévesque
Ghyslain St-Onge
Ghyslain St-Onge
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Binet
Gilbert Tourigny
Gilles Bellehumeur
Gilles Bellehumeur
Gilles Bellehumeur
Gilles Bellehumeur
Gilles Bellehumeur
Gilles Bellehumeur
Gilles Boudreau
Gilles Briand
Gilles Briand
Gilles Dubuc
Gilles Gauvin
Gilles Gauvin
Gilles Gauvin
Gilles Gauvin
Gilles Gauvin
Gilles Gauvin

05-06-2004
06-06-2004
9/10-08-2008
02/03-10-2004
05-06-2004
06-06-2004
21/22-02-2004
15-06-2002
15-06-2002
10/11-08-2002
16-06-2008
10-06-2008
28/29-06-2008
21-08-2004
22-08-2004
26/27-01-2008
11/12-02-2006
24/25-02-2007
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
08/09-09-2007
01/02-09-2007
8/9-11-2008
20/21-03-1999
14-05-2005
15-05-2005
13/14-03-2004
29/30-05-2004
17/18-09-2005
22/23-01-2005
02/03-10-2004
19/20-10-2002
28/29-09-2002
17-09-2008

Semaine 5 au 9 mars 2007
Semaine 5 au 9 mars 2007
Semaine 5 au 9 mars 2007
Semaine 5 au 9 mars 2007
Semaine 5 au 9 mars 2007
Semaine 5 au 9 mars 2007

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau 11

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IV Certifié Coach 2

Musculation niveau III - Certifié Coach I

Pliométrie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau III

Musculation niveau IV

Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Entraineur niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cardio I/ Formation privée

Diététique sportive I / Formation privée

Diététique sportive II / Formation privée

Gestion et prévention des blessures / Formation privée

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement/formation privée

Musculation II - Entraineur Privé/ formation privée



Gilles Gauvin
Gilles Gauvin
Gilles Mateau
Gilles Maurais
Ginette Dubé
Ginette Dubé
Ginette Dubé
Ginette Dubé
Ginette Lemieux
Ginette Tourangeau
Ginette Tourangeau
Gino Gagné

Gino Gagné

Gino Houde

Gino Houde

Gino Lecompte
Gino Lecompte
Giovanni Di Placido
Girard, Martin
Girard, Martin
Girard, Martin
Glenn Cabot
Grabrielle Lariviere
Gregory Mussard
Grégory Mussard
Guillaume Bédard
Guillaume Bédard

Guillaume Bellerose-Richard
Guillaume Bellerose-Richard

Guillaume Boucher
Guillaume Boucher
Guillaume Couture
Guillaume Frechette
Guillaume Fréchette
Guillaume Fréchette
Guillaume Janelle
Guillaume Janelle
Guillaume Janelle
Guillaume Janelle
Guillaume Janelle

Semaine 5 au 9 mars 2007
Semaine 5 au 9 mars 2007
24 au 27-10-2005
18-11-2011
27/28-01-2001
16/17-02-2002
18-19/10 et 22-23/11
04-02-2001
26/27-05-2001
6/10/2010
1/2-10-2011
17-04-2008
01/10/2007
11-04-2011
3/4-09-2011
15-03-1998
18-06-1998
05/06-04-2003
9/10-10-1999
13-05-2000
13-11-1999
23-11-1996
23/24-10-2010
6/7-08-2011
12/13-11-2011
28-05-2007
28/29-06-2008
2/3-06-2007
14/15-07-2007
15-05-2007
16/09/2011
07/08-08-2004
25/26-06-2011
23/24-07-2011
20/21-08-2011
29/30-09-2007
21/22-05-2011
20/21-03-2010
17/18-04-2010
24/25-04-2010

Musculation III - Certifié Coach I/ Formation privée
Musculation IV Certifié Coach 2 / Formation privée
Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Nutrition et Suppléments

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Entrainement fonctionnel

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Suppléments Alimentaires

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Il - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Diététique sportive niveau I

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1



Guillaume Leblanc
Guillaume Lehoux
Guillaume Lemay
Guillaume Lessard-Simard
Guillaume Marceau
Guillaume Simard
Guillaume Taimana
Guillaume Tétreault
Guillaume Tétreault
Guillaume Vallieres-Larocque
Guillaume Voyer
Guy Chatel

Guy Chatel

Guy Chatel

Guy Chatel

Guy Chatel

Guy Drapeau

Guy Grondin

Guy Thibodeau

Guy Thibodeau
Guylain St-Pierre
Guylaine Bélanger
Guylaine Bélanger
Guylaine Chandonnet
Guylaine Chandonnet
Guylaine Chandonnet
Guylaine Chandonnet
Guylaine Chandonnet
Guylaine Lacerte
Guylaine Lachance
Guylaine Lachance
Guylaine Lachance
Guylaine Lagacé
Guylaine Larouche
Hafid Osmane

Hafid Osmane

Hafid Osmane

Hafid Osmane

Hans Harvey

Hans Harvey

18/19-10-2008
16/06/2010
20/09/2011
08/09-10-2005
15 et 16-07-2006
11/12-06-2005
24 au 27-10-2005
7/8-03-2009
25/26-04-2009
26-10-2008
18/19-09-2010
24-08-2002
19/20-10-2002
15-06-2002
15-06-2002
29/30-05-2004
21/22-02-2004
26/27-05-2001
22/23-11-2008
9/10-02-2008
01-06-1996
6/7-02-2010
20/21-02-2010
21-08-2004
22-08-2004
15-07-2002
31-05 et 01-06-2003
29/30-05-2004
01-09-2008
20/21-06-2009
9/10-05-2009
13/14-06-2009
17/18-06-2006
27/28-08-2005
29/30-09-2007
12/13-08-2006
19/20-08-2006
22/23-09-2007
31-01-2004
01-02-2004

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness
Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive

Entraineur niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Equivalence Musculation Niveau I

musculation niveau II

Musculation niveau III

Diététique sportive 1

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive 1

Musculation niveau II

Cardio circuit training

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II



Harold Temauri
Heidi Veilleux
Heidi Veilleux
Hélene Lechasseur
Hélene Lechasseur
Hélene Mayotte
Hélene Mayotte
Hélene Mayotte

Hélene Richard-Rourke

Hugo Boisvert
Hugo Boisvert
Hugo Boisvert
Hugo Boisvert
Hugo Boisvert
Hugo Lafond
Hugo Lafond
Hugo Lafond
Hugo Martel
Hugo Martel
Hugo Martel
Hugo Petit

Hugo Robillard
Hugo Robillard
Hugo Robillard
Hugo Robillard
Hugo Robillard
Huguette Thériault
Humberto Pena
Humberto Pena
Humberto Pena
Humberto Pena
Humberto Pena
lan Gagné

lan Gagné

Ian Nadeau Chang
Tan Nadeau Chang
Ian Nadeau Chang
Ian Picotte

Tan Prémont

Ian Verner-Gauthier

24 au 27-10-2005
05-06-2004
06-06-2004
30-01-1999
05-03-1999
26-02-2005
27-02-2005
04-04-1998

29/30-09-2007
27/28-03-2010
05/06-06-2010
6/7-02-2010
17/18-04-2010
24/25-04-2010
25/26-08-2007
3/4-11-2007
13/14-10-2007
08/09-12-2007
1/2-12-2007
15/16-12-2007

11 et 12 novembre 2006

14-11-1998
25/26-09-1999
20-11-1999
20-11-1999
05-03-1999
26-02-2005
20/21-04-2005
22/23-04-2005
15/16-11-2005
du 8 au 14-09-2007

23-12-2008 au 3-01-2009

12/13-11-2011
19/20-11-2011
6/7-02-2010
20/21-02-2010
27/28-02-2010
20-11-1999
21/22-11-2009
10/11-09-2011

Musculation niveau I Tahiti
Diététique Sportive niveau I
Diététique Sportive niveau II
Musculation niveau II
Nutrition

Diététique sportive niveau I
Diététique sportive niveau II

Diététique sportive niveau I

Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation niveau II - Entraineur Privé

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau II

Nutrition

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Stage d'entrainement

Stage d'entrainement

Musculation Il - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I



lan Vernier-Gauthier

Ianik Beaudin
Igor Leontieff

Immanuel Pironti-Lévy
Immanuel Pironti-Lévy
Immanuel Pironti-Lévy

Isabelle Arnold
Isabelle Boivin
Isabelle Boivin
Isabelle Boivin
Isabelle Boivin
Isabelle Boutet
Isabelle Bujold
Isabelle Calmatis

Isabelle De Montigny

Isabelle Dubé
Isabelle Dubé
Isabelle Dubé
Isabelle Dubé
Isabelle Dubé
Isabelle Dupuis
Isabelle Dupuis
Isabelle Dupuis
Isabelle Dupuis
Isabelle Dupuis
Isabelle Dupuis
Isabelle Durocher
Isabelle Durocher
Isabelle Durocher
Isabelle Gaston
Isabelle Gaucher
Isabelle Gaucher
Isabelle Gaucher
Isabelle Gaucher
Isabelle Guilbault
Isabelle Houde
Isabelle Houde
Isabelle Houde
Isabelle Houde
Isabelle Lahaie

5/6-11-2013
18-06-1998
24 au 27-10-2005
7/8-06-2008
1/2-03-2008
29/30-03-2008
21/22-06-2008
31-01-2004
01-02-2004
29/30-11-2003
13/14-12-2003
19/20-04-2008
6/7-11-2010
24 au 27-10-2005
25/26-06-2011
9/10-06-2007
27/28-10-2007
15/16-09-2007
2/3-06-2007
14/15-07-2007
17/18-06-2006
7 et 8-10-06
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
04-10-2003
05-10-2003
14/15-01-2006
17/18-06-2006
14-06-2003
15-06-2003
05/06-04-2003
31-05 et 01-06-2003
3/4-02-2007
27/28-03-2010
28/29-08-2012
23/24-07-2011
17/18-09-2011
15/16-11-2008

Alimentation sportive I

Musculation Niveaux 1 et 2

Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Diététique sportive I

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive niveau I

Dietétique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Isabelle Lalonde
Isabelle Lalonde
Isabelle Lalonde
Isabelle Lalonde
Isabelle Laramée
Isabelle Laramée
Isabelle Laramée
Isabelle Leblond
Isabelle Lessard
Isabelle Messier
Isabelle Messier
Isabelle Messier
Isabelle Nicol
Isabelle Nicol
Isabelle Pétrin
Isabelle Pétrin
Isabelle Pétrin
Isabelle Pétrin
Isabelle Poirier
Isabelle Quinn
Isabelle Quinn
Isabelle Quinn
Isabelle Quinn
Isabelle Raymond
Isabelle Raymond
Isabelle Rémillard
Isabelle Therrien
Isabelle Tremblay
Isabelle Trépanier
Isabelle Trépanier
Isabelle Vallée
Isabelle Vallée
Isabelle Vallée
Isabelle Vallée
Isabelle Vincent
Isabelle Vincent
Isabelle Vincent
Isabelle Vincent
Isabelle Vincent
Isabelle Vincent

21/22-02-2009
17-07-2008
6-12-2008
20/21-12-2008
27/28-03-2010
1/2-05-2010
12/13-06-2010
07/08-04-2007
28-05-2011
05/06-04-2003

31-05 et 01-06-2003

29/30-05-2004
23-10-2009
28/29-11-2009
24-08-2002
26/27-05-2001
15/16-09-2001
15-12-2001
01-10-2010
21-08-2004
22-08-2004
02/03-10-2004
12/13-06-2004
19/20-10-2002
28/29-09-2002
23-11-1996
16/17-08-2003
23-10-1999
24-08-2002
18-07-2002
14-05-2005
15-05-2005
07/08-05-2005
09/10-04-2005
12/13-03-2011
27/28-10-2007
29/30-09-2007
20/21-12-2008
24/25-04-2010
23/24-10-2010

Alimentation sportive II

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II / Entraineur privé

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Nutrition Sportive

Alimentation sportive [

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Entraineur niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cardio Niveau 1

Diététique sportive

Equivalence Musculation Niveau I

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Biomécanique

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Musculation II / Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2



Israel Dodier

Israel Dodier

Jacinthe Desjardins
Jacinthe Desjardins
Jacinthe Paquet

Jacklin Lafrance-Lehoux
Jacklin Lafrance-Lehoux
Jacklin Lafrance-Lehoux
Jacklin Lafrance-Lehoux
Jacklin Lafrance-Lehoux
Jacob Brideau

Jacob Hamel

Jacques Bastien

Jacques Gentile

Jacques Gentile

Jacques Legros

Jacques Legros

Jacynthe Perreault
Jacynthe Perreault
Jacynthe Perreault
Jacynthe Perreault

Jaél Beaudoin

James Gendreau

James Gendreau

James Renaud

Jane Savard

Jane Savard

Jane Savard

Janick Desjardins

Janick Desjardins

Janick Desjardins

Janick Desjardins

Janick Desjardins

Janick Desjardins

Janie Bertrand-Chartré
Janie Bertrand-Chartré
Janie Bertrand-Chartré
Janie Bertrand-Chartré
Janie Chartré-Bertrand
Janik Beaudin-Haché

11/12-12-1999
18-06-1998
24-08-2002
21/22-02-2004
25/26-03-2000
21-08-2004
22-08-2004
02/03-10-2004
30/31-10-2004
06/07-11-2004
09/10-04-2005
17/07/2011
17/18-09-2011
24-08-2002
10/11-08-2002
01-06-1996
23-11-1996
14/15-03-2009
7/8-03-2009
25/26-04-2009
2/3-05-2009
19/20-09-2009
01-07-2008

15 et 16-07-2006

15-01-2009
13/14-05-2006
25/26-03-2006
15/16-04-2006

4/5-12-2010
12/13-03-2011
22/23-01-2011
16/17-10-2010
12/13-02-2011
28/29-05-2011
08/09-10-2005

01-02-2005
15/16-10-2005
25/26-02-2006
04/05-03-2006

15-03-2003

Musculation niveau III

Musculation Niveaux 1 et 2

Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I Systeme Weider

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Pharmacologie et hypertrophie

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Musculation Niveau II

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Alimentation sportive [

Biomécanique

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III - Certifié Coach I
Musculation niveau IV

Diététique sportive Niveau II



Jarod Chagnon
Jarod Chagnon
Jasmin Turcotte
Jasmin Turcotte
Jasmin Turcotte
Jasmin Turcotte
Jasmin Turcotte
Jason Barbeau
Jason Barbeau
Jason Cattapan
Jason Cattapan
Jason Cattapan
Jason Clusiault
Jason Clusiault
Jason Clusiault
Jason Clusiault
Jason Clusiault
Jason Clusiault
Jay Brashear
Jay Brashear
Jay Jensen

Jay Jensen

Jay Jensen

Jay Jensen

Jean Beauchemin

Jean Béliveau
Jean Dubé
Jean Dubé
Jean Dupuis
Jean Dupuis
Jean Dupuis
Jean Dupuis
Jean Dupuis

Jean Francis Cosquer

Jean Fréchette
Jean Gauthier
Jean Jr. Lacroix
Jean Jr. Lacroix
Jean Jr. Lacroix
Jean Lacroix Jr.

05/06-05/2007
17/18-02-2007
29-04-2008
23-06-2008
23-06-2008
11/12-07-2009
1/2-08-2009
20-11-1999
20-11-1999
17/18-02-2007
5-04-2007
07/08-04-2007
22/23-04-2006
7 et 8-10-06
25/26-03-2006
15/16-04-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
29/30-11-2003
23-11-1996
04-10-2003
05-10-2003
29/30-11-2003
13/14-12-2003
2/3-06-2007
12-07-2003
6/7-11-2010
4/5-12-2010
18-03-2000
20-11-1999
20-11-1999
11/12-12-1999
19-03-2000
25/26-08-2007
8-12-2007
01-06-1996
19-12-2006
19-12-2006
01/02-09-2007
13/14-03-2010

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation niveau II

Musculation niveau II

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach I

Diététique sportive I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cours de poses avec Francis

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Clientele a risque et R.C.R

Musculation niveau II

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Nutrition et Suppléments

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Equivalence/Musculation niveau II-Entraineur privé

Equivalence/Musculation niveau I-Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation niveau III - Certifié Coach I
Musculation IV - Certifié Coach 2



Jean Patenaude

Jean Patenaude

Jean Patenaude

Jean Piard

Jean Piard

Jean Ricard

Jean Romuald Jr Piard
Jean Romuald Jr. Piard
Jean-Benoit Barbeau
Jean-Benoit Barbeau
Jean-Benoit Barbeau
Jean-Christophe Corbet
Jean-Christophe Corbet
Jean-Christophe Corbet
Jean-Claude Lefebvre
Jean-Claude Lefebvre
Jean-Claude Lefebvre
Jean-Claude Lefebvre
Jean-Claude Neagle
Jean-Denis Rousseau
Jean-Francis Cosquer
Jean-Francois April
Jean-Francois April
Jean-Francgois Beauregard
Jean-Francois Boily
Jean-Francois Boily
Jean-Francois Boily
Jean-Francois Boily
Jean-Francgois Canuel
Jean-Frangois Chevrier
Jean-Francois Coté
Jean-Francgois Coté
Jean-Francgois Coté
Jean-Francois Coté
Jean-Francois de 1'Etoile
Jean-Francois De L'Etoile
Jean-Francois De L'Etoile
Jean-Francois De L'Etoile
Jean-Francois De L'Etoile
Jean-Francois Fortin

05/06-02-2011
25/26-08-2007
14/15-07-2007
25-10-2010
25-10-2010
21/22-01-2006
27/28-11-2010
12/13-06-2010
25/26-09-1999
20 nov.-99
20-11-1999
4/5-12-2010
18/19-12-2010
22/23-01-2011
6/7-11-2010
27/28-11-2010
22-08-2010
18/19-09-2010
24 au 27-10-2005
25/26-06-2011
3/4-11-2007
23-03-2002
26/27-01-2002
07/08-05-2005
31-01-2004
01-02-2004
25/26-01-2003
08/09-02 et 15/16-02
02/03-10-2004
9/10-12-2006
04-10-2003
05-10-2003
13/14-09-2003
18-19/10 et 22-23/11
6/7-11-2010
05/06-06-2010
6/7-02-2010
20/21-02-2010
7/8-08-2010
13-05-1999

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive [

Alimentation sportive I

Musculation niveau II - Entraineur Privé
Alimentation sportive II

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach 1

Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Gestion et prévention des blessures

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Abdominaux et bas du dos



Jean-Francois Fortin
Jean-Francois Fortin
Jean-Frangois Fortin
Jean-Frangois Fortin
Jean-Francois Fortin
Jean-Frangois Fortin
Jean-Francois Gaudreau
Jean-Frangois Gaudreau
Jean-Fran¢ois Gaudreau
Jean-Francois Gaudreau
Jean-Fran¢ois Gaudreau
Jean-Frangois Gaudreau
Jean-Francois Gaudreau
Jean-Francois Gauthier
Jean-Francois Guy
Jean-Francgois Guy
Jean-Francois Hardy
Jean-Francois Hardy
Jean-Francois Hardy
Jean-Francois Hardy
Jean-Francois Hardy
Jean-Francois Hardy
Jean-Francois Labelle
Jean-Francois Labelle
Jean-Francois Lafrance
Jean-Francois Morissette
Jean-Frangois Morissette
Jean-Frangois Morissette
Jean-Francois Morissette
Jean-Frangois St-Louis
Jean-Francgois Tremblay
Jean-Guy Bernard
Jean-Guy Talbot
Jean-Hugues Thibault
Jean-Hugues Thibault
Jean-Jacques Barrett
Jean-Jacques Barrett
Jean-Johnny Degage
Jean-Louis Champoux
Jean-Louis Champoux

29/30-09-2007
19/20-02-2005
12/13-06-2004
25/26-02-2006
22/23-01-2005
12-05-1999
17/18-02-2007
13/14-01-2007
24/25-02-2007
3/4-02-2007
16/17-12-2006
20/21-01-2007
27/28-01-2007
13/04-08-2005
11-07-2008
11-07-2008
13-05-1999
07/08-06-1999
09-06-1999
11/12-12-1999
12-05-1999
12-05-1999
26/27-06-2010
12/13-06-2010
3/4-02-2007
3/4-02-2007
24/25-03-2007
07/08-04-2007
19/20-05-2007
17/18-02-2007
24/25-01-2009
15-03-1998
12-09-1998
20/21-03-2010
12/13-06-2010
23 et 24-09-06
7 et 8-10-06

24 au 27-10-2005

22-02-2003
15-03-2003

Diététique sportive niveau I

Musculation niveau I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I

Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness
Suppléments Alimentaires

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II / Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV Certifi¢ Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Equivalence - Musculation I/ Superviseur de plateau d'entrainement
Equivalence - Musculation II / Entraineur privé
Abdominaux et bas du dos

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Plan Amaigrissement

Suppléments Alimentaires

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV Certifi¢ Coach 2

Diététique sportive niveau I

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique Sportive Niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation niveau I Tahiti

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive Niveau II



Jean-Louis Champoux
Jean-Louis Champoux
Jean-Louis Champoux
Jean-Louis Champoux
Jean-Luc Laprade
Jean-Marc Lauzon
Jean-Maurice Lapointe
Jean-Michel Ouellet
Jean-Michel Ouellet
Jean-Michel Ouellet
Jeannette Savoie
Jean-Nicolas Barron
Jean-Nicolas Barron
Jean-Nicolas Barron
Jean-Nicolas Barron
Jean-Nicolas Ouellet
Jean-Pascal Labelle
Jean-Pascal Labelle
Jean-Pascal Labelle
Jean-Pascal Labelle
Jean-Pascal Leclerc Kegle
Jean-Pascal Leclerc Kegle
Jean-Pascal Leclerc Kegle
Jean-Pascal Leclerc-Kegle
Jean-Pascal Leclerc-Kegle
Jean-Pascal Leclerc-Kegle
Jean-Paul Youri
Jean-Philippe Boivin
Jean-Philippe Chaput
Jean-Philippe Claveau
Jean-Philippe Créte
Jean-Philippe Desjardins
Jean-Philippe Desjardins
Jean-Philippe Gilbert
Jean-Philippe Gilbert
Jean-Philippe Gilbert
Jean-Philippe Guay
Jean-Philippe Guay
Jean-Philippe Guay
Jean-Philippe Leconte

12-04-2003
25/26-01-2003
08/09-02 et 15/16-02
09/10-04-2005
18-06-1998
01/10/2007
14/15-01-2006
15/16-04-2006
28 et 29 octobre 2006
16 et 17-09-2006
09-08-2010
31-05-2010
12/13-06-2010
23/24-10-2010
15-12-2001
21-08-2004
22-08-2004
07/08-08-2004
11/12-09-2004
26/27-01-2008
12/13-01-2008
19/20-01-2008
08/09-12-2007
1/2-12-2007
15/16-12-2007
30/31-10-2004
07-10-2008
20/21-03-1999
1/2-08-2009
11-04-2007
7-06-2009
13/14-06-2009
1/2-03-2008
29/30-03-2008
24/25-06-2008
01/02-05-2004
12/13-06-2004
25/26-02-2006
25/26-04-2009

Equivalence Niveau I

Formation & logiciel informatique

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation niveau III Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Nutrition Sportive

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures

Musculation III - Certifié Coach 1

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I
Musculation II - Entraineur privé



Jean-Philippe Martin
Jean-Philippe Martin
Jean-Philippe Morin Doré
Jean-Pierre Caron
Jean-Pierre Dany
Jean-Pierre Deschénes
Jean-Pierre Faucher
Jean-Pierre Veau
Jean-René Dufresne
Jean-Robert Montreuil
Jean-Robert Montreuil
Jean-Robert Montreuil
Jean-Robert Montreuil
Jean-Romuald Piard Jr.
Jean-Sébastien Charbonneau
Jean-Sébastien Noiseux
Jean-Sébastien Roussy
Jeff Orenstein

Jeff Orenstein

Jeff Orenstein

Jeff Orenstein

Jeff Orenstein

Jeffrey Schaeffer
Jeffrey Schaeffer
Jennifer Corbeil
Jennifer Corbeil

Jenny Béland

Jenny Isabelle-Dubé
Jenny Lacoursiere
Jenny Lacoursiere
Jérémie Lachapelle
Jérémie Lachapelle
Jérémie Lachapelle
Jérémie Lachapelle
Jérémie Marcotte
Jérémie Marcotte
Jérémie Marcotte
Jérémy Moreau
Jérome Boucher
Jérome Cellier

08/09/2010
18/19-09-2010
7/8-03-2009
21/22-02-2004
7/8-06-2008
21/22-02-2004
25/26-08-2007
24 au 27-10-2005
12/13-09-2009
13/04-08-2005
27/28-08-2005
10/11-09-2005
17/18-09-2005
20/21-03-2010
25/26-03-2006
26-04-2010
9/10-02-2008
05/06-03-2005
31-01-2004
01-02-2004
10/11-08-2002
29/30-05-2004
14-06-2003
15-06-2003
27-10-2010
26/27-02-2011
26/27-06-2010
9-04-2011
24-08-2002
10/11-08-2002
7 et 8-10-06

11 et 12 novembre 2006

24/25-03-2007
2/3-05-2009

23 et 24-09-06
7 et 8-10-06
22-08-2010
05-06-2004
3/4-02-2007
13-10-2010

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I

Musculation I/ Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I Tahiti

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation niveau IV

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation Niveau II

Musculation niveau III

Dietétique sportive niveau I

Dietétique sportive niveau II

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Musculation Niveau II

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Diététique Sportive Niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I



Jérodme Cellier
Jérdme David
Jérdme David
Jerome Laigret
Jésen Boutin
Jessica Chagnon
Jessica Chagnon
Jessica Chagnon
Jessica Chagnon
Jessica Chagnon
Jessica Lapierre
Jessica Meunier
Jessica Meunier
Jessica Nadeau
Jessica Tucker
Jessica Tucker
Jessica Tucker
Jessica Tucker
Jessica Tucker
Jessy Bergeron

Jessyca Pelletier-Chartrand

Jessyka Monette
Jessyka Monette
Jessyka Monette
Jessyka Monette
Jessyka Monette
Jimmy Beaudet
Jimmy Bélanger
Jimmy Lapointe
Jimmy Racette
Jimmy Racette
Jimmy Racette
Jimmy Racette

Jimmy Simard-Patry
Jimmy Simard-Patry
Jimmy Simard-Patry
Jimmy Simard-Patry

Jimmy Tardif
Jimmy Tardif
Joanie Veilleux

27/28-11-2010
3/4-10-2009
28/29-11-2009

24 au 27-10-2005

17-03-2010
4/5-12-2010
22/23-01-2011
22-08-2010
18/19-09-2010
28/29-05-2011

11 et 12 novembre 2006

24-08-2010
28/29-08-2023
25/26-06-2011

21-12-2009
26/27-02-2011
23/24-01-2010

07-10-2008

31-01/01-02-2009

9/10-02-2008
25/26-08-2007
11/12-02-2006
11/12-03-2006
20/21-01-2007
14/15-01-2006
21/22-01-2006
1-05-2011
19/20-09-2009
27-02-2009
21/22-02-2009
22/23-11-2008
7/8-06-2008
20/21-12-2008
25/26-07-2009
19/20-09-2009
27/28-02-2010
7/8-11-2009
9-06-2011
17/18-09-2011
16-03-2009

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation niveau I - Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II / Entraineur privé

Alimentation sportive II

Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I



Jo-Ann Dupuis
Jo-Ann Dupuis
Jo-Ann Dupuis
Jo-Anne Gamache
Jo-Anne Gamache
Jo-Anne Gamache
Jo-Anne Lavallée
Jo-Anne Lavallée
Joannie Simard
Joannie Simard
Joannie Simard
Joannie Simard
Joany Hamel
Jocelyn Gaudreau
Jocelyn Guérin
Jocelyn Guérin
Jocelyn Guérin
Jocelyn Guérin
Jocelyn Labrecque
Jocelyn Labrecque
Jocelyn Labrecque
Jocelyn Labrecque
Jocelyn Labrecque
Jocelyn Ritcher
Jocelyn Ritcher
Jocelyn Ritcher
Jocelyn Ritcher
Jocelyne McLean
Joé Letendre

Joé Letendre

Joé Letendre

Joe Spinello

Joe Spinello

Joe Spinello

Joé Vienneau

Joé Vienneau

Joél Boulianne
Joél Dufour

Joél Dufour

Joél Dufour

24-08-2002
15-06-2002
10/11-08-2002
16/17-08-2003
13/14-09-2003
29/30-05-2004
23-03-2002
26/27-01-2002
20/21-06-2009
12/13-09-2009
13/14-06-2009
11/12-07-2009
13-11-2007
25/26-09-1999
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
14/15-11-1998
07/08-11-1998
30-01-1999
27/28-02-1999
05-03-1999
14/15-11-1998
15-03-1998
18-06-1998
11/12-12-1999
18-03-2000
16 et 17-09-2006
30-09 et 1-10-06
7/8-11-2009
04-10-2003
05-10-2003
15-03-1998
11 et 12 novembre 2006
16/17-12-2006
23/24-08-2008
22/23-11-2008
6/7-12-2008
29/30-11-2008

Diététique sportive

Musculation Niveau I (1liere partie seul.)

Musculation Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV

Cardio Niveaux 1 et 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Nutrition

Cardio Niveaux 1 et 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Clientele a risque et R.C.R

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II / Entraineur privé

Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures



Joél Dufour

Joél Dufour

Joél Dufour

Joél Dufour

Joél Grenier

Joel Morin

Joel Ouellet

Joel Ouellet

Joel Ouellet

Joél Ouellet

Joél Ouellet

Joel Tremblay

Joel Tremblay

Joel Tremblay

Joel Tremblay

Joel Tremblay

Joelle Chalala

Joélle Ducharme
Joélle Ducharme
Joélle Ducharme
Joélle Ducharmes
Joélle Ducharmes
Joélle Lévesque

Joey Beauchamp
Joéy R. Haché
Johanne Benoit
Johanne Benoit
Johanne Bolduc
Johanne Bolduc
Johanne Bolduc
Johanne Huard
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne
Johanne Lamontagne

4/5-10-2008
18/19-10-2008
17/18-01-2009
8/9-11-2008
29/30-10-2011
01-06-1996
23 et 24-09-06
16 et 17-09-2006
30-09 et 1-10-06
29/30-11-2008
28 et 29 octobre 2006
21-08-2004
22-08-2004
02/03-10-2004
30/31-10-2004
06/07-11-2004
17-03-2005
25/02/2011
5/6-03-2011
19/20-03-2011
11/12-06-2011
28/29-05-2011
20/21-12-2008
9/10-05-2009
08-01-2008
05/06-03-2005
19/20-02-2005
22/23-04-2006
25/26-03-2006
15/16-04-2006
12-05-1999
13-05-1999
12-09-1998
15-11-1998
27/28-02-1999
18-06-1998
05-03-1999
16-04-2000
12-05-1999
12-05-1999

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Pliométrie

Alimentation sportive Il

Diététique Sportive Niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Gestion et prévention des blessures

Musculation niveau III Certifié Coach I

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Pharmacologie et hypertrophie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive II

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation II / Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Plan Amaigrissement

Abdominaux et bas du dos

Cardio Niveau 1

Cardio Niveau 2

Musculation niveau III

Musculation Niveaux 1 et 2

Nutrition

Nutrition et Suppléments

Plan Amaigrissement

Suppléments Alimentaires



Johnny Degage
Johny Dorman
Jonathan Allard
Jonathan Allard
Jonathan Allard
Jonathan Allard
Jonathan Allard
Jonathan Arnaud
Jonathan Arnaud
Jonathan Belisle
Jonathan Belisle
Jonathan Castellote
Jonathan Champagne
Jonathan Coutu
Jonathan Drolet
Jonathan Drolet
Jonathan Drolet
Jonathan Drolet
Jonathan Drolet
Jonathan Drolet
Jonathan Duguay
Jonathan Duguay
Jonathan Duguay
Jonathan Duguay
Jonathan Duguay
Jonathan Duguay
Jonathan Duplin
Jonathan Duplin
Jonathan Duplin
Jonathan Forcier
Jonathan Gaudreau
Jonathan Gaudreau
Jonathan Gaudreau
Jonathan Gaudreau
Jonathan Gauthier
Jonathan Gauthier
Jonathan Gauvreau
Jonathan Gauvreau
Jonathan Gauvreau
Jonathan Gauvreau

27-04-2007
1/2-12-2007
24/25-01-2009
13/14-02-2010
23-02-2008
1/2-03-2008
17/18-01-2009
03-06-2008
02-06-2008
29/30-11-2003
13/14-12-2003
9/10-02-2008
27-11-2008
01/08/2010
12/13-04-2008
17/18-05-2008
07/05-2008
19/20-04/2008
12/13-07-2008
24/25-05-2008
6/7-11-2010
27/28-11-2010
12/13-03-2011
2/3-10-2010
18/19-12-2010
22/23-01-2011
25/26-01-2003
06/07-11-2004
22/23-01-2005
18/19-12-2010
22/23-04-2006
13/14-05-2006
25/26-03-2006
15/16-04-2006
13/14-09-2008
27/28-09-2008
26/27-01-2008
08/09-12-2007
12/13-01-2008
1/2-12-2007

Musculation II - Entraineur Privé - Tahiti
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Biomécanique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Musculation niveau II

Pharmacologie et hypertrophie

Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Jonathan Gauvreau
Jonathan Gauvreau
Jonathan Gauvreau
Jonathan Gervais
Jonathan Houde
Jonathan Lépine
Jonathan Lépine
Jonathan Lépine
Jonathan Lépine
Jonathan Lépine
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Meloche
Jonathan Mireault
Jonathan Munger
Jonathan Munger
Jonathan Paquette
Jonathan Paquette
Jonathan Paquette
Jonathan Paquette
Jonathan Paquette
Jonathan Paquin
Jonathan Paquin
Jonathan Paquin
Jonathan Paquin
Jonathan Paquin
Jonathan Pelletier
Jonathan Pelletier
Jonathan Pelletier
Jonathan Pelletier
Jonathan Pelletier
Jonathan Pelletier
Jonathan Ranalli

15/16-12-2007
19/20-01-2008
24/25-05-2008
14/15-01-2006
11/12-06-2005
16/17-02-2008
22/23-03-2008
9/10-02-2008
1/2-03-2008
17/18-01-2009
04/05-06-2005
21-08-2004
22-08-2004
07/08-08-2004
11/12-09-2004

16/17-30-04 & 01-05-2005

06/07-11-2004
12/13-03-2005
12/13-02-2005
02/03-04-2005
16-12-2010
25-04-1998
18-06-1998
17/18-06-2006
19 et 20-08-2006
25/26-03-2006
15/16-04-2006
26 et 27-08-2006
16/17-02-2008
22/23-03-2008
3/4-05-2008
20-01-2008
1/2-03-2008
23 et 24-09-06
7 et 8-10-06
03/04-06-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
26/27-01-2008

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Pharmacologie et hypertrophie

Powerlifting - Haltérophhilie

Préparation Physique/plan séances d'ent.
Transformation physique/aliment/suppl.

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Diététique sportive I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Diététique sportive 1

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique Sportive Niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV

Diététique sportive 11



Jonathan Ranalli
Jonathan Ranalli
Jonathan Ranalli
Jonathan Ranalli
Jonathan Ranalli
Jonathan Ranalli
Jonathan Raymond
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Renaud
Jonathan Repicky
Jonathan Repicky
Jonathan Richard
Jonathan Richard
Jonathan Wilhelmy
Jonathan Wilhelmy
Jordan Nicolo
Jordan Nicolo
Jordan Trifonov
Jordan Trifonov
José Alectus

Josée Audibert
Josée Audibert
Josée Bouchard
Josée Bouchard
Josée Champagne
Josée Champagne
Josée Champagne
Josée Champagne
Josée Desautels
Josée Désautels
Josée Dessureault
Josée Dessureault
Josée Dessureault
Josée Dessureault

08/09-12-2007
12/13-01-2008
1/2-12-2007
15/16-12-2007
19/20-01-2008
2/3-02-2008
4-05-2044
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
26 et 27-08-2006
1/2-10-2011
15/16-10-2011
22/23-10-2011
5/6-11-2014
15-06-2002
15-06-2002
15 et 16-07-2006
30-09 et 1-10-06
24/25-01-2009
10/11-01-2009
20/21-06-2009
6/7-06-2009
28/29-09-2002
15-06-2002
15/16-09-2001
13-10-2009
13-10-2009
29/30-09-2007
25/26-08-2007
9/10-06-2007
27/28-10-2007
3/4-02-2007
24/25-03-2007
23/24-10-2010
4/5-12-2010
21-08-2004
22-08-2004
19/20-10-2002
28/29-09-2002

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation III - Certifié Coach I

Entrainement fonctionnel

Biomécanique

Alimentation sportive I

Alimentation sportive Il

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau I (2ieme partie seul.)
Musculation Niveau II

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau 11

Entraineur niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Josée Dessureault
Josée Duquette

Josée Landry
Josée Landry
Josée Loyer
Josée Loyer
Josée Poirier
Josée Poirier
Josée Poirier
Josée Poirier
Josée Poirier
Josée Poirier
Josée Sévigny
Josée St-Onge
Josée St-Onge
Josée St-Onge
Josée St-Onge
Josée St-Onge
Josée Toulouse
Josée Tremblay
Josée Veilleux
Josée Veilleux
Joshua Bertrand
Joshua Bertrand
Joshua Bertrand
Joshua Bertrand
Joshua Bertrand
Josiane Cloutier

Josiane Desroches

Josiane Gravel
Josiane Gravel
Josiane Gravel

Josianne Corriveau

Josua Rivera
Josué Rivera
Juanie Roy
Julie Bessette
Julie Bessette
Julie Boudreau
Julie Boudreau

12/13-02-2005
24-10-2011
05-06-2004
06-06-2004
05/06-04-2003
31-05 et 01-06-2003
18-01-2009
04/05-06-2005
9/10-12-2006
11 et 12 novembre 2006
31-01/01-02-2009
09/10-07-2005
23-11-1996
24-08-2002
12-04-2003
15-06-2002
10/11-08-2002
08/09-02 et 15/16-02
9/10-08-2008
01-06-1996
20-02-2010
16/02/2010
20/21-03-2010
17/18-04-2010
24/25-04-2010
8/9-05-2010
29/30-05-2010
21/22-11-2009
13/14-01-2007
15-06-2002
15-06-2002
10/11-08-2002
2/3-06-2007
10/11-01-2009
10/11-01-2009
21/22-01-2006
21-08-2004
22-08-2004
04-10-2003
16/17-08-2003

Préparation Physique/plan séances d'ent.

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Alimentation sportive [

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II -Entraineur Privé

Préparation Physique/plan séances d'ent.

Diététique sportive

Formation & logiciel informatique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Plyométrie

Psychologie de I'athlete I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau 11

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Julie Boudreau
Julie Chapdelaine
Julie Clément
Julie Clément
Julie Cloutier
Julie Coté Simard
Julie Co6té Simard
Julie Coté Simard
Julie Coté Simard
Julie Co6té Simard
Julie Desjardins
Julie Fortier

Julie Frappier
Julie Gagnon
Julie Hétu

Julie Holmes
Julie Labelle
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapierre
Julie Lapointe
Julie Lapointe
Julie Marcoux
Julie Marcoux
Julie Marien
Julie Martin

Julie Martin

Julie Martin

Julie Martin

Julie Monette
Julie Monette
Julie Monette
Julie Morin

Julie Morin

Julie Morin

13/14-09-2003
9/10-10-1999
14-05-2005
19/20-02-2005
28/29-05-2005
5/6-11-2015
12/13-04-2008
17/18-05-2008
5/6-04-2008
19/20-04/2008
16 et 17-09-2006
01-06-1996
23/24-10-2010
14/15-07-2007
26-04-2010
23/24-10-2010
22/23-04-2006
04-10-2003
11/12-02-2006
05-10-2003
11/12-03-2006
21/22-01-2006
14/15-01-2006
25/26-02-2006
04/05-03-2006
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
09-02-2011
5/6-03-2011
15/16-01-2005
30-09-2000
17/18-02-2001
10/11/17/18-11-2001
15-12-2001
9/10-12-2006
3/4-02-2007
14/15-07-2007
24-06-2010
16/17-02-2002
18-19/10 et 22-23/11

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Alimentation sportive I

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive 1

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Diététique sportive niveau II

Muscualtion niveau II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau III - Certifié Coach I
Musculation niveau IV

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation Niveau II

Musculation Niveau III

Nutrition Sportive

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Musculation niveau II

Musculation niveau III



Julie Morin

Julie Nadeau

Julie Nadeau

Julie Pépin

Julie Pépin

Julie Quévillon
Julie Quévillon
Julie Sigouin Plasse
Julie Tremblay
Julien Chapdelaine
Julien Ferland
Julien Ferland
Julien Laroche Couvrette
Julien Laroche Couvrette
Julien Laroche Couvrette
Julien Leduc

Julien Mousseau
Julien Suel

Julien Vaillancourt
Jullien Roy Ouellet
Junior Garceau
Justin Driver

Justin Kelly

Justin Kelly

Justin Kelly

Justin Kelly

Justin Kelly

Justin Kelly

Justin Paquet

Justin Paquet

Justin Paquet

Justin Paquet
Justine Collard
Kaeven Lemay
Kaeven Lemay
Kamal Hamadi
Kamal Hamadi
Kamal Hamadi
Kamal Hamadi
Kamal Hamadi

26/27-01-2002
11-03-2007

24/25-03-2007
22 fév. 2003
15-03-2003
15-04-2009
7/8-06-2008
22-07-2008
02-06-2007
22/11/2010

10/11-01-2009

31-01/01-02-2009

4/5-10-2008
28/29-11-2009
24/25-04-2010
21/22-11-2009
25/26-08-2007
14-03-2011
22-03-2007
10/11-09-2011
07-10-2008
30-06-2008
24-08-2002
15-03-2003
30-09-2000
15-10-2000

18/19/25/26 11-2000

17/18-01-2004
14-11-1998
15-03-1998
18-06-1998
27/28-02-1999
26/27-05-2001
11/12-03-2006
04/05-03-2006
16/17-01-2010
22/23-11-2008
6/7-12-2008
29/30-11-2008
12/13-12-2009

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive Niveau II

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Diététique sportive Niveau II

Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Séminaire de préparation culturiste

Cardio Niveaux 1 et 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau II

Musculation niveau IV

Biomécanique

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Gestion et prévention des blessures

Mental Trainer I



Kamal Hamadi

Kamal Hamadi

Kamal Hamadi

Kamal Hamadi

Kamal Hamadi

Karem Bouhard

Karil Lafrance

Karine Angela Fortino
Karine Angela Fortino
Karine Angela Fortino
Karine Angela Fortino
Karine Archambault
Karine Balian

Karine Bolduc

Karine Bolduc

Karine Bonneville
Karine Brochu

Karine Brochu

Karine Brochu

Karine Brochu

Karine Brochu

Karine Brochu

Karine Gagné

Karine Gagné

Karine Gagné

Karine Gagné

Karine Gagné

Karine Gagnon
Karine Havard

Karine Havard

Karine Havard

Karine Lebel

Karine Lebel

Karine Lefebvre
Karine Lefebvre
Karine Lefrancois
Karine Rainville
Karine Rainville
Karine Rochette
Karine Thibeault

4/5-10-2008
18/19-10-2008
17/18-01-2009
7/8-11-2009
8/9-11-2008
03/02/2008
27/28-10-2007
23 et 24-09-06
7 et 8-10-06
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
02-02-2009
16/17-07-2011
03-03-2010
26-02-2010
06-11-2009
12-11-2009
19-09-2009
28/29-11-2009
27/28-02-2010
29/30-05-2010
15/16-10-2011
18-03-2000
9/10-10-1999
15-10-2000
18/19/25/26 11-2000
19-03-2000
14/15-07-2007
15-06-2002
15-06-2002
10/11-08-2002
29/30-09-2007
9-03-2008
12-05-1999
12-05-1999
07/08-08-2004
14/15-01-2006
21/22-01-2006
26/27-01-2002
28/05/2009

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Pliométrie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive 11

Diététique Sportive Niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Psychologie de I'athlete I

Biomécanique

Clientele a risque et R.C.R

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III - Certifié Coach I

Nutrition et Suppléments

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Plan Amaigrissement

Suppléments Alimentaires

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I



Karine Thibeault
Karine Thibeault
Karine Thibeault
Karine Thibeault
Karine Tremblay
Karine Tremblay
Karine Turmel
Karine Turmel
Karine Turmel
Karine Turmel
Karine Verela-Gibeau
Karine Verela-Gibeau
Karl Bégin

Karl Bégin

Karl Bégin

Karl Bégin

Karl Bégin

Karl Grenier

Karl Grenier

Karl Grenier

Karl Grenier

Karl Grenier

Karl Lebrun

Karl Lebrun

Karl Poulin

Karl Samoisette
Karl Samoisette
Karlane Dufour
Karoline Bourdon
Karyne Quirion
Kasandra Bernard
Kasandra Bernard
Kassa Kossi
Katherine Madore
Katherine Madore
Katherine Madore
Katie Fiset

Katie Fiset
Katrynn Beaudoin
Katty Gariépy

27-06-2011
7/8-05-2011
27/28-08-2011
24/25-09-2011
23-10-1999
25/26-09-1999
22-08-2010
18/19-09-2010
25/26-09-2010
23/24-10-2010
01-02-2010
20/21-02-2010
13/04-08-2005
27/28-08-2005
10/11-09-2005
17/18-09-2005
12/13-03-2005
27/28-09-2008
29/30-09-2007
25/26-03-2006
15/16-04-2006
7/8-11-2009
22/23-09-2007
3/4-11-2007
20/21-03-2010
15-04-2009
7/8-05-2011
19/20-11-2011
4/5-12-2010
2/3-06-2007
12/13-04-2008
22/23-09-2007
07/08-06-1999
7/8-03-2009
25/26-04-2009
11/12-07-2009
4/5-10-2008

31-01/01-02-2009

03-09-2007
25-06-2009

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive II

Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III

Musculation niveau IV - Certifié Coach 2

Powerliftin - Haltérophhilie

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I



Kelly-Ann Normandin
Ken McDonald

Ken McDonald
Keven Arseneault
Keven Arseneault
Keven Arseneault
Keven Arseneault
Keven Doyon Lacasse
Keven Laflamme Pratt
Kéven Leclerc

Keven Lemelin
Keven Lemelin
Keven Lemelin
Kevin Doyon

Kevin Doyon

Kevin Doyon

Kevin Duffy

Kevin Duffy

Kevin Huard

Kevin Langlois
Kevin Langlois
Kevin Langlois
Kevin Lavoie

Kevin Lavoie

Kevin Lavoie

Kevin Lavoie

Kevin Lavoie

Kevin Leclerc

Kevin Lemay

Kevin Lemay

Kevin Lemay

Kevin Lemay

Kevin Lemelin

Kevin Lussier

Kevin Lussier

Kevin Lussier

Kevin Messier Riopel
Kevin Messier Riopel
Kevin Nobert

Kevin Nobert

21-08-2009
01/02-05-2004
11/12-09-2004
11/12-02-2006
11/12-03-2006
25/26-04-2009
24/25-05-2008

15 et 16-07-2006
20/21-11-2010

18-08-2010
21/22-05-2011

20/06-2010

7/8-05-2011
05/06-05/2007
13/14-09-2003

18-19/10 et 22-23/11

02-02-2010

23-11-2009

6/7-08-2011

26 et 27-08-2006
25/26-03-2006
15/16-04-2006

25-06-2009
12/13-09-2009

10-07-2009
28/29-11-2009

1/2-08-2009

21-08-2010
11/12-02-2006
14/15-01-2006
21/22-01-2006
25/26-02-2006

29-08-2010
29/30-09-2007
15/16-09-2007
25/26-08-2007

16-09-2008

23-07-2008
08/09-10-2005

01-02-2005

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation II - Entraineur privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Biomécanique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive 11

Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive I

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I
Alimentation sportive [

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Musculation niveau I



Kevin Nobert
Kim Charron
Kim Charron
Kim Charron
Kim Charron
Kim Charron
Kim Jacques

Kim Jacques

Kim Richer
Lafléeche Dumais
Lafléeche Dumais
Laurence Arsenault
Laurent Le Bossé
Laurent Le Bossé
Laurent Le Bossé
Laurent Le Bossé
Laurent Le Bossé
Laurent Le Bossé
Lawrence Sarrazin-Mabsi
Léa Brassard
Leah Doucette
Leila Laberee
Léo Hollier

Léo Hollier

Léo Hollier

Léo Hollier
Léonard B. Fortin
Léonard B. Fortin
Léonie Maciag
Linda Denis
Linda Lapierre
Linda Lapierre
Linda Lapierre
Linda Lapierre
Linda Lapierre
Linda Lapierre
Linda Lapointe
Linda Lapointe
Linda Lapointe
Linda Martel

15/16-10-2005
11-03-2011
11/12-06-2011
4/5-12-2010
18/19-12-2010
28/29-05-2011
04-10-2003
05-10-2003
28/29-11-2009
07-2005
28/29-05-2005
9/10-05-2009
2004
2005
2003
2003
2004
2006

10/11/17/18-11-2001

18/19-09-2010
6/7-11-2010
24/25-10-2009
2-03-2011
22/02/2011
19/20-03-2011
24/25-09-2011
15/16-11-2008
20/21-12-2008
25/26-06-2011
27/28-03-2010
27/28-10-2007
29/30-09-2007
12/13-01-2008
12-10-2007
3/4-11-2007
2/3-02-2008
12/13-04-2008
9/10-02-2008
1/2-03-2008
6/7-02-2010

Musculation niveau II

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation II - Entraineur privé

Equivalence niveau |

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV Certifié Coach 2

Musculation Niveau IIT

Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Alimentation sportive I

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II / Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Linda Martel
Linda Rocheleau
Linda Rocheleau
Line Gélinas
Line Grenier
Line Grenier
Line Martel
Line Martel
Line Martel
Lino Panichella
Lino Panichella
Lisa Diallo
Lisa Diallo
Lisa Diallo
Lisa Dialo

Lisa Rodrigue
Lisa Rodrigue
Lisa Rodrigue
Lisa Rodrigue
Lisa Rodrigue
Lisa Simard
Lisane Paquette
Lise Morel
Lise Morel
Lise Paradis
Lise Paradis
Lise Paradis
Lise Paradis
Lise Viel

Lise Viel

Lise Viel

Lise Viel

Lison Arseneau
Lison Arseneau
Lison Arseneau
Lison Arseneau
Lois Gagnon
Lois Gagnon
Lois Gagnon
Lois Gagnon

20/21-02-2010
22-08-2010
18/19-09-2010
15-03-1998
28-11-2008
15/16-11-2008
16 et 17-09-2006
30-09 et 1-10-06
28 et 29 octobre 2006
15/16-09-2001
10/11/17/18-11-2001
11/12-09-2010
1/2-05-2010
18/19-12-2010
22/23-01-2011
23-24-10-2004

19 et 20-08-2006
02/03-10-2004
09/10-07-2005

24-08-2002
2-03-2011
23-10-1999
25/26-09-1999
17/18-06-2006
9/10-10-1999
27-11-1999
18/19/25/26 11-2000
27-11-2007
13/14-10-2007
3/4-11-2007
2/3-02-2008
08/09-12-2007
23-11-2007
23-11-2007
19/20-01-2008
14-05-2005
15-05-2005
18/19/25/26-11-2001
18-19/10 et 22-23/11

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation niveau III Certifié Coach I

Musculation Niveau II

Musculation Niveau III

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Préparation Physique/plan séances d'ent.

Diététique sportive

Alimentation sportive I

Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Equivalence/ Musculation niveau I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Diététique sportive niveau I

Equivalence/ Musculation niveau I - Superviseur de plateau d'entrainement
Equivalence/ Musculation niveau II - Entraineur privé
Musculation IIT - Certifié Coach 1

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation Niveau IIT

Musculation niveau III



Lois Gagnon

Lois Gagnon

Lois Gagnon

Lou-Anne Tétrault-St-Onge
Louis Bourgault

Louis Chartier

Louis Chartier

Louis Chartier

Louis Chartier

Louis Chartier

Louis Makarios

Louis Rousseau

Louis Tremblay

Louise Roux

Louise St-Cyr

Louise St-Cyr

Louise St-Cyr

Louise St-Cyr

Louise St-Cyr

Louise St-Cyr

Louise St-Cyr

Louise Vachon

Louise Vachon

Louise Villemure

Louise Villemure

Louise Villemure

Louise Villemure

Louise Villemure
Louise-Marie Therrien
Louise-Marie Therrien
Louis-Emmanuel D'Astous
Louis-Emmanuel D'Astous
Louis-Emmanuel D'Astous
Louis-Emmanuel D'Astous
Louis-Emmanuel D'Astous
Louis-Emmanuel D'Astous
Louis-Jean Garceau
Louis-Michel Gallant
Louis-Philippe Desnoyers
Louis-Philippe Pépin

15-03-1998
18-06-1998
04/05-03-2006
29-08-2008
23-11-1996
11/12-09-2010
17-04-2008
02-03-2008
18/19-09-2010
23/24-10-2010
04-10-2003
22/23-04-2006
19/20-04-2008
26/27-01-2002
16/17-01-2010
11/12-02-2006
11/12-03-2006
14/15-01-2006
21/22-01-2006
25/26-02-2006
04/05-03-2006

27/28-02 et 06-07-03-1999

18-06-1998
14-05-2005
15-05-2005
13/14-03-2004
29/30-05-2004
17/18-09-2005
05/06-11-2000
26-08-2000
26-02-2005
27-02-2005
19 et 20-08-2006
15/16-01-2005
05/06-02-2005

16/17-30-04 & 01-05-2005

19/20-04-2008

20/21-03-2010
05-06-2004
30-09-2000

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau IV

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Biomécanique

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I
Musculation niveau IV

Musculation niveau III

Musculation Niveaux 1 et 2

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau III

Musculation niveau IV

Musculation niveau II

Nutrition sport et suppléments alimentaires
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive niveau I

Musculation niveau I Systeme Weider



Louis-Philippe Pépin
Louis-Philippe Wolford
Louis-Philippe Wolford
Louis-Philippe Wolford
Louis-Philippe Wolford
Louis-Philippe Wolford
Louis-Philippe Wolford
Louis-Pierre Matte
Louis-Pierre Matte
Louis-Pierre Raymond
Loutfi Ajaoun

Luc Lamotte

Luc Lapierre

Luc Marcouiller

Luc Marcouiller

Luc Marcouiller

Luc Marcouiller

Luc Marcouiller

Luc Marcouiller

Luc Métivier

Luc Plante

Luc Plante

Luc Plante

Luc Plante

Luc Poitras

Luc Poitras

Luc Trudel

Luc Trudel

Lucie Bergeron

Lucie Bergeron

Lucie Bergeron

Lucie Bergeron

Lucie Dionne

Lucie Dumas

Lucie Dumas

Lucie Duquet

Lucie Hotte

Lucie Huard

Lucie Huard

Lucie Huard

18/19/25/26 11-2000
05/06-05/2007
17/18-02-2007

16 et 17-09-2006
30-09 et 1-10-06
07/08-04-2007
1/2-08-2009
17/18-07-2010
24/25-07-2010
4/5-10-2008
5/6-04-2008
9/10-04-2011
26/27-05-2001
04-10-2003
05-10-2003
16/17-08-2003
13/14-09-2003

18-19/10 et 22-23/11
17/18-01-2004

13/05/2000
18-11-2008
27/28-01-2001
17/18-02-2001
10/11/17/18-11-2001
24-08-2002
10/11-08-2002
12-09-1998
15-03-1998
21-08-2004
22-08-2004
11/12-09-2004
06/07-11-2004
26/27-05-2001
26-02-2005
27-02-2005
16/05-2008
22-05-1999
18-03-2000
07/08-11-1998
30-01-1999

Musculation niveau III

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive I

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Séminaire de préparation culturiste

Musculation niveau II

Diététique sportive I

Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation Niveau II

Musculation Niveau III

Diététique sportive

Musculation Niveau II

Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation niveau II

Pharmacologie et hypertrophie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Clientele a risque et R.C.R

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II



Lucie Huard
Lucie Lacoste
Lucie Poirier
Lucie Poirier
Lucie Poirier
Lucie Poirier
Lucie Poirier
Lucie Quirion
Lussier, Denis
Ly You-Huot
Lydia Ouellete
Lydia Ouellette
Lydia Ouellette
Lydia Ouellettte
Lydia Robert
Lydia Robert
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyette Roy
Lyne Gélinas
Lyne Lemaire
Lyne Levasseur
Lyne Levasseur
Lyne Levasseur
Lyne Théberge
Lysandre Lebel
Lysandre Lebel
Maciej Pryczek
Maciej Pryczek
Maciej Pryczek
Maciej Pryczek
Maciej Pryczek
Maco Mateau

Madeleine Boulet
Madeleine Boulet

29/30-05 et 05/06-06-1999

18-03-2000
11/12-02-2006
11/12-03-2006
14/15-01-2006
21/22-01-2006
25/26-02-2006

09-02-1998
14/15-11-1998
05/06-04-2003

17-12-2010

4/5-12-2010
27/28-11-2010
18/19-12-2010

22-08-2010
18/19-09-2010
05/06-03-2005
23/24-10-2004
23/24-10-2004

22-02-2003
02/03-10-2004
30/31-10-2004
12/13-02-2005
16/17-07-2005
15/16-09-2001

30-05-2008

9/10-04-2011
7/8-05-2011
28/29-05-2011
3/4-10-2009
15/16-01-2005
05/06-02-2005
05/06-03-2005

26-02-2005

27-02-2005
09/10-04-2005

16/17-30-04 & 01-05-2005

27-04-2007
27/28-09-2008
08/09-12-2007

Musculation niveau III

Clientele a risque et R.C.R

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I

Cardio Niveaux 1 et 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique niveau I

Diététique Niveau II

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Préparation Physique/plan séances d'ent.
Transformation physique/aliment/suppl.

Musculation Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation II - Entraineur Privé - Tahiti

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I



Madeleine Girard
Madeleine Girard
Madeleine Girard
Magali Mansion
Magali Mansion
Maggie Charbonneau
Maggie Charbonneau
Maggie Charbonneau
Maggie Charbonneau
Maggie Charbonneau
Maggie Charbonneau
Maggie Dumoulin
Maggie Dumoulin
Maggie Dumoulin
Maggie Dumoulin
Maggie Lambert
Malika Zaid

Malika Zaid

Malika Zaid

Malika Zaid

Malika Zaid

Manon Cloutier
Manon Cloutier
Manon Cloutier
Manon Cloutier
Manon Cloutier
Manon Savard
Manon Turgeon
Marc Beauchesne
Marc Calmes

Marc Chapados
Marc Chevanel

Marc Damphousse
Marc Gagnon

Marc Gagnon

Marc Gagnon

Marc Gagnon

Marc Gagnon (2)
Marc Guzevicious
Marc Hébert

25/26-03-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
6-04-2009
24-07-2008
13 et 14-05-2006
22/23-04-2006
26-02-2005
27-02-2005
25/26-03-2006
15/16-04-2006
13/14-09-2008
27/28-09-2008
4/5-10-2008
20/21-12-2008
17/18-02-2007
21/22-06-2008
27/28-09-2008
7/8-06-2008
28/29-06-2008
12/13-07-2008
04-10-2003
05-10-2003
16/17-08-2003
13/14-09-2003
18-19/10 et 22-23/11
15/16-01-2005
26/27-05-2001
26-08-2000
24 au 27-10-2005
29-07-2010
02/03-10-2004
20/21-03-2010
12/13-09-2009
15/16-11-2008
6-03-2011
19/20-09-2009
18/02/2010
09-02-1998
23/24-07-2011

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I
Equivalence/Musculation II - Entraineur privé
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 1

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II / Entratneur privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Nutrition sport et suppléments alimentaires
Musculation niveau I Tahiti

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Musculation II - Entraineur privé



Marc Lagrange

Marc L'Heureux

Marc L'Heureux

Marc Mailhot

Marc Maillot

Marc Miller

Marc Poudrier

Marc Saingelain

Marc Sauvestre

Marc Sauvestre
Marc-André Bettez
Marc-André Boisvert
Marc-André Boisvert
Marc-André Boisvert
Marc-André Brouillard
Marc-André Desjardins
Marc-André Desjardins
Marc-André Desjardins
Marc-André Desjardins
Marc-André Desjardins
Marc-André Desjardins
Marc-Andre Dubois
Marc-Andre Dubois
Marc-André Fournier
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lavigne
Marc-André Lemire
Marc-André Lemire
Marc-André Lespérance
Marc-André Lespérance
Marc-André Lespérance
Marc-André Lespérance
Marc-André Lespérance
Marc-André Lespérance

24 au 27-10-2005

25/26-01-2003

08/09-02 et 15/16-02

5/6-11-2016
23/24-10-2010
13-08-2009
9/10-06-2007
14/15-07-2007

18/19/25/26 11-2000

29/30-05-2004
16 et 17-09-2006
29-02-2008
1/2-03-2008
29/30-03-2008
04-04-1998
27/28-03-2010
05/06-06-2010
16/17-01-2010
21/22-11-2009
28/29-11-2009
19/20-12-2009
12/13-11-2011
19/20-11-2011
09/05-2008
27/28-03-2010
13/14-02-2010
21/22-11-2009
28/29-11-2009
19/20-12-2009
13/14-03-2010
1/2-10-2011
15/16-10-2011
9/10-08-2008
23/24-08-2008
29/30-08-2009
12/13-09-2009
23/24-01-2010
07/08-05-2005
2/3-05-2009
1/2-08-2009

Musculation niveau I Tahiti

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Diététique sportive I

Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau III

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Biomécanique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation Il - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Diététique sportive I

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Entrainement fonctionnel

Biomécanique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2



Marc-André Lespérance
Marc-André Lewis
Marc-André Tremblay
Marc-André Tringle
Marc-Antoine Demers
Marc-Antoine Demers
Marc-Antoine Gagnon
Marc-Antoine Grondin
Marc-Antoine Grondin
Marc-Antoine Grondin
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Chayard
Marcel Dunn

Marcel Junior Germain
Marcel Junior Germain
Marcel Junior Germain
Marcel Junior Germain
Marcel Junior Germain
Marcel Junior Germain
Marcel Rivest

Marcel Rivest

Marcel St-Laurent
Marcel St-Laurent
Marcelo Abril-Pro
Marco Champagne
Marco Fraser

Marco Laliberté

Marco Lamothe

Marco Verrillo

Marco Verrillo

Marco Verrillo
Marc-Olivier Marsolais
Marc-Olivier Poulin Genest

28/29-05-2005
15-06-2008

11 et 12 novembre 2006

3/4-02-2007
22/08/2011
27-11-2011
20/21-02-2010
25/26-01-2003

08/09-02 et 15/16-02

06/07-11-2004
28-08-2003
28-08-2003
28-08-2003
28-08-2003
28-08-2003
28-08-2003
28-08-2003
28-08-2003
10 au 16-10-06
26-02-2005
08/09-12-2007
15/16-09-2007
3/4-11-2007
2/3-02-2008
2/3-06-2007
14/15-07-2007
20/21-02-2010
22/23-01-2011
06-mai
15/16-01-2005
24-09-2007
9/10-08-2008
25-11-2008

18/19/25/26 11-2000

01-06-1996
07/08-05-2005
28/29-05-2005
16/17-07-2005
07/08-08-2004

6/7-02-2010

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Pharmacologie et hypertrophie

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Poses obligatoires culturistes de compétition
Préparation culturiste de compétition

Préparation physique sportive

Stage de perfectionnement

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Haltérophilie et Power Lifting

Musculation niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Transformation physique/aliment/suppl.

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Maria Vilas

Maria Vilas

Maria Vilas

Maria Vilas

Maria Vilas

Marianna Koraca
Marie Lou Vachon
Marie Thiebaut

Marie Thiebaut

Marie Thiebaut

Marie Thiebaut
Marie-Andrée Lemaire
Marie-Ange Lemieux
Marie-Ange Lemieux
Marie-Anne Tremblay
Marie-Catherine Hamel
Marie-Chantal Rocheleau
Marie-Chantal Tardif
Marie-Chantal Tardif
Marie-Chantal Tardif
Marie-Chantal Tardif
Marie-Christine Filion
Marie-Christine Filion
Marie-Christine Filion
Marie-Christine Filion
Marie-Claude Chapdelaine
Marie-Claude Chapdelaine
Marie-Claude Dufour
Marie-Claude Lapré
Marie-Claude Lapré
Marie-Claude Poisson
Marie-Claude Poisson
Marie-Claude Savard
Marie-Claude Savard

Marie-Emmanuelle Laporte Michaud

Marie-Eve Corriveau
Marie-Eve Corriveau
Marie-Eve Corriveau
Marie-Eve Jean
Marie-Eve Jean

9/10-06-2007
15/16-09-2007
2/3-06-2007
14/15-07-2007
01/02-09-2007
6/7-02-2010
3/4-09-2011
14/15-11-1998
29/30-05 et 05/06-06-1999
18-06-1998
05-03-1999
30-09-2000
07/08-06-1999
09-06-1999
04/07/2011
29-12-2008
13/14-01-2007
24-08-2002
13/14-03-1999
27-11-1999
11/12-12-1999
04-10-2003
05-10-2003
16/17-08-2003
13/14-09-2003
23/24-10-2004
23/24-10-2004
25/26-03-2000
23-24-10-2004

09/10-07-2005
16/17-07-2005
6/7-11-2010
2/3-10-2010
29/30-10-2011
16/17-07-2011
25/26-06-2011
23/24-07-2011
24/25-10-2009
3/4-10-2009

Diététique sportive I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau III - Certifié Coach I
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Cardio Niveaux 1 et 2

Musculation niveau III

Musculation Niveaux 1 et 2

Nutrition

Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau II

Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Diététique niveau I

Diététique Niveau II*

Musculation niveau I Systeme Weider

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Préparation Physique/plan séances d'ent.
Transformation physique/aliment/suppl.

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive Il

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Marie-Eve Jean

Marie-Eve Lajoie
Marie-Eve Lajoie
Marie-Eve Légaré
Marie-Eve Légaré
Marie-Eve Mélanie Rochon
Marie-Eve Pelletier
Marie-Eve Pelletier
Marie-Eve Vautour
Marie-France St-Pierre
Marie-France St-Pierre
Marie-Hélene Chishom
Marie-Hélene Joly
Marie-Hélene Lavoie
Marie-Jeanne Rollin-Dionne
Marie-Jeanne Rollin-Dionne
Marie-Josée Beauregard
Marie-Josée Desrosiers-Tam
Marie-Josée Desrosiers-Tam
Marie-Josée Filion
Marie-Josée Forand
Marie-Josée Proteau
Marie-Josée Rose
Marie-Josée Roy
Marie-Josée Simard
Marie-Kristel Lajeunesse
Marie-Kristel Lajeunesse
Marie-Kristel Lajeunesse
Marielle Germain

Marielle Germain

Marielle Germain

Marielle Germain

Marielle Germain
Marie-Michele Perron
Marie-Michelle Desmeules
Marie-Michelle Desmeules
Marie-Pier Boyer
Marie-Pier Boyer
Marie-Pier Boyer
Marie-Pier Boyer

28/29-11-2009
04-10-2003
05-10-2003
25/26-03-2006
5 et 6-08-2006
25/26-03-2000
17/18-06-2006
03/04-06-2006
29-06/2007
19/20-02-2005
09/10-04-2005
23-11-2008
28-04-2009
30/06/2010
26-08-2010
3/10/2010
10/11-01-2009
01-02-2010
20-01-2010
9/10-02-2008
02/03-10-2004

11 et 12 novembre 2006

3/4-02-2007
07/08-05-2005
12-05-1999
21-02-2010
6/7-06-2009
17/18-04-2010
05-06-2004
06-06-2004
01/02-05-2004
12/13-06-2004
05-12-2004
09/10-07-2005
20/21-11-2010
01-02-2005
17/18-06-2006
7 et 8-10-06
03/04-06-2006
5 et 6-08-2006

Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation niveau I Systeme Weider

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Plan Amaigrissement

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Préparation Physique/plan séances d'ent.
Biomécanique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique Sportive Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé



Marie-Pier Boyer
Marie-Pier Lacoste
Marie-Pier Mailhot
Marie-Pierre Pelletier
Marilou Brunelle
Marilou Brunelle
Marilou Brunelle
Marilou Lavallée
Mario Choquette
Mario Choquette
Mario Clouatre
Mario Clouatre
Mario Clouatre
Mario Clouatre
Mario Clouatre
Mario Deslauriers
Mario Paquette
Mario Paquette
Mario Paré

Mario Paré

Mario Paré

Mario Plante
Mario Plante
Mario Rousseau
Marisol Grondin
Marisol Grondin
Marisol Grondin
Marjolene Luttrell
Marjolene Luttrell
Mark Larouche
Mark Larouche
Mark Larouche
Markanthony Alborino
Marny Sirois
Marny Sirois
Marny Sirois
Marny Sirois
Marquis Ménard
Marquis Ménard
Martin Benoit

26 et 27-08-2006
16 et 17-09-2006
6/7-02-2010
01/02-05-2004
11/12-02-2006
11/12-03-2006
22/23-01-2005
05/06-02-2005
15-06-2002
15-06-2002
19/20-10-2002
15-06-2002
15-06-2002
10/11-08-2002
08/09-02 et 15/16-02
3/4-02-2007
12-09-1998
18-06-1998
15-06-2002
15-06-2002
10/11-08-2002
01/02-05-2004
12/13-06-2004
10-02-2011
05/06-02-2011
18/19-09-2010
25/26-09-2010
7/8-03-2009
25/26-04-2009
16/17-02-2008
18-12-2007
18/19-10-2008
1/09/2011
17-11-2008
06/11/2007
15/16-12-2007
19/20-01-2008
2006
14/15-07-2007
04-04-2004

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Entraineur niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cardio Niveau 1

Musculation Niveaux 1 et 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Equivalence - Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Musculation II - Entraineur privé
Equivalence niveau I



Martin Benoit
Martin Benoit
Martin Benoit
Martin Bergeron
Martin Bergeron
Martin Bergeron
Martin Bergeron
Martin Bisaillon
Martin Bisaillon
Martin Bisaillon
Martin Bisaillon
Martin Bisaillon
Martin Bisaillon
Martin Bourck
Martin Breault
Martin Cormier
Martin Cormier
Martin Cormier
Martin Cormier
Martin Cormier
Martin Dalpé
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Fournier
Martin Genesse
Martin Grimard
Martin Grimard

Martin Lariviere Tremblay
Martin Lariviére Tremblay

Martin Laurin
Martin Lucas
Martin Lucas
Martin Lucas

29/30-05-2004
13/14-03-2004
3/4-02-2007
24/25-03-2007
07/08-04-2007
19/20-05-2007
04-10-2003
26-02-2005
27-02-2005
11/12-01-2003

31-05 et 01-06-2003
18-19/10 et 22-23/11

9/10-05-2009
5/6-04-2008
14-05-2005
15-05-2005
05/06-02-2011
27/28-08-2005
10/11-09-2005
26/27-01-2002
25/26-07-2009
16/17-01-2010
9/10-06-2007
23/24-01-2010
12/13-12-2009
2/3-06-2007
13/14-06-2009
11/12-07-2009
1/2-08-2009
8/9-05-2010
9/10-08-2008
11/12-02-2006
14/15-01-2006
15/16-01-2005
05/06-02-2005
18-06-1998
05-06-2004
06-06-2004
01/02-05-2004

Equivalence niveau I

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV Certifi¢ Coach 2

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive II

Biomécanique

Diététique sportive I

Gestion et prévention des blessures

Mental Trainer I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Plyométrie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I

Musculation niveau II

Musculation Niveaux 1 et 2

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Martin Machado
Martin Machado
Martin Machado
Martin Machado
Martin Maheux
Martin Maheux
Martin Malette
Martin Malette
Martin Poirier
Martin Poirier
Martin Poirier
Martin Poirier
Martin Robert
Martin Roy

Martin Sarrazin
Martin Simard
Martin Simard
Martin Simard
Martin Simard
Martin Tanguay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Tremblay
Martin Vaillancourt
Martin Vaillancourt
Martin Vaillancourt
Martin Vaillancourt
Martin Vallée
Martin Vallée
Martin Vallieres
Martin Vallieres
Martine Bilodeau
Martine Bilodeau

16/17-07-2011
25/26-06-2011
23/24-07-2011
24/25-09-2011
22/23-04-2006
13/14-05-2006
26-02-2005
27-02-2005
27/28-03-2010
13/14-02-2010
6/7-02-2010
20/21-02-2010
15/16-09-2001
22/23-01-2011
9/10-02-2008
16/17-02-2008
17/18-05-2008
7/8-03-2009
19/20-09-2009
26-02-2005
05/06-03-2005
23/24-10-2004
23/24-10-2004
04-10-2003
05-10-2003
05/06-04-2003

31-05 et 01-06-2003

29/30-05-2004
06/07-11-2004
02/03-04-2005
4/5-12-2010
23/24-10-2010
18/19-12-2010
24/25-09-2011
12-09-1998
07/08-11-1998
9/10-10-1999
27-11-1999
12-04-2003
11/12-01-2003

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive II

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau 11

Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation Niveau II

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive niveau I

Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos

Diététique niveau I

Diététique Niveau I1*

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
musculation niveau II

Musculation niveau III

Pharmacologie et hypertrophie

Transformation physique/aliment/suppl.

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive II

Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Formation & logiciel informatique

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Martine Bilodeau
Martine Camiré
Martine Croteau
Martine Croteau
Martine Croteau
Martine Guillette
Martine Laplante
Martine Laplante
Martine Lemire
Martine Nadeau
Maryse Clément
Maryse Ferron
Maryse Frappier
Mathieu Aubé
Mathieu Aubé
Mathieu Aubé
Mathieu Auclair
Mathieu Bouchard
Mathieu Charbonneau
Mathieu Charbonneau
Mathieu Corriveau
Mathieu Corriveau
Mathieu Desgagné
Mathieu Fontaine
Mathieu Gohier
Mathieu Gohier
Mathieu Grandmaison
Mathieu Grandmaison
Mathieu Hébert
Mathieu Hubert
Mathieu Hubert
Mathieu Hubert
Mathieu Hubert
Mathieu Labrie
Mathieu Labrie
Mathieu Labrie
Mathieu Lapointe-Ricard
Mathieu Lapointe-Ricard
Mathieu Lavoie
Mathieu Melanson-Demers

25/26-01-2003
09/10-04-2005
08/09-04-2006
15/16-01-2005
05/06-02-2005
12/05-2008
16-12-2010
30/06/2010
23-11-1996
12-09-1998
17/18-01-2004
22/23-11-2008
6/7-11-2010
12-09-1998
25-04-1998
18-06-1998
22/23-09-2007
10/11-08-2002
20/04/2011
23/24-07-2011
23 et 24-09-06

11 et 12 novembre 2006

1/2-12-2007
17/18-09-2011
3/4-02-2007
24/25-03-2007
6/7-02-2010
20/21-02-2010
15-06-2002
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
24/25-10-2009
3/4-10-2009
28/29-11-2009
05-08-2010
28/29-08-2021
9/10-08-2008
4/5-10-2008

Musculation niveau II

Musculation niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement

Cardio Niveau 1

Séminaire de préparation culturiste

Diététique sportive I

Alimentation sportive [

Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique Sportive Niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation Niveau I (2ieme partie seul.)
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Musculation IV

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive I

Alimentation sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement



Mathieu Melanson-Demers

Mathieu Morissette
Mathieu Morissette
Mathieu Perreault
Mathieu Perreault
Mathieu Rivest
Mathieu Rivest
Mathieu Rivest
Mathieu Roy
Mathieu Roy
Mathieu Roy
Mathieu Roy
Mathieu Roy
Mathieu Roy # 2
Mathieu St-Ours
Mathieu Venne
Mathieu Venne
Mathieu Venne
Matt Leblanc

Matt Leblanc
Mattew Desjardins
Matthieu Lapointe
Maui Tai

Maurice Tchan
Maxim Bouchard
Maxim Brisson
Maxim Legault Briere
Maxim Legault-Briere
Maxim Legault-Briere
Maxim Marenger
Maxim Marenger
Maxim Marenger
Maxim Marenger
Maxim Moreau
Maxime Arcand
Maxime Arcand
Maxime Arcand

18/19-10-2008
22-08-2010
18/19-09-2010
2/3-06-2007
14/15-07-2007
26/27-06-2010
24/25-07-2010
7/8-08-2010
25-09-2008
18/19-09-2010
28/29-08-2022
22-08-2010
22-08-2010
7/8-08-2010
28/29-11-2009
04-10-2003
05-10-2003
13/14-09-2003
13/14-01-2007
23-11-1996
29/30-10-2011
05/06-06-2010
27-04-2007
24 au 27-10-2005
18/19-09-2010
4/5-10-2008
07-03-2007
24/25-03-2007
07/08-04-2007
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
08/09-09-2007
01/02-09-2007
05/06-02-2005
07/08-11-1998
12-05-1999
12-05-1999

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation niveau II

Diététique sportive niveau II

Alimentation sportive Il

Alimentation sportive II

Musculation II - Entraineur Privé - Tahiti
Musculation niveau I Tahiti

Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IV Certifié¢ Coach 2

Musculation niveau III - Certifi¢ Coach I
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Plan Amaigrissement

Suppléments Alimentaires

Maxime Baillargeon Moreau 15/16-01-2005 Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Maxime Baillargeon Moreau 16/17-30-04 & 01-05-2005 Musculation niveau III
Maxime Bélanger 11/12-09-2010 Biomécanique & Gainage / Abs - Bas dos



Maxime Bélanger
Maxime Bélanger
Maxime Bélanger
Maxime Bélanger
Maxime Blanchet
Maxime Blanchet
Maxime Boucher
Maxime Boucher
Maxime Boucher
Maxime Boyer
Maxime Boyer
Maxime Boyer
Maxime Boyer
Maxime Boyer
Maxime Boyer
Maxime Boyer
Maxime Cusson
Maxime Denis
Maxime Doucet
Maxime Doucet
Maxime Doucet
Maxime Doucet
Maxime Fortin
Maxime Fortin
Maxime Fortin
Maxime Fortin
Maxime Goulet
Maxime Goulet
Maxime Lafleur
Maxime Larose Desjardins
Maxime Larose Desjardins
Maxime Lemay
Maxime Lemay
Maxime Lemay
Maxime Lenoir
Maxime Lenoir
Maxime Lepage
Maxime Lepage
Maxime Lepage
Maxime Lepage

4/5-12-2010
27-03-2011
18/19-09-2010
23/24-10-2010
4/5-12-2010
23/24-10-2010
24/25-01-2009
10/11-01-2009
31-01/01-02-2009
23 et 24-09-06
7 et 8-10-06
19 et 20-08-2006
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
03-02-2010
21/22-11-2009
04-10-2003
05-10-2003
07/08-08-2004
11/12-09-2004
22/23-04-2006
11/12-03-2006
14/15-01-2006
21/22-01-2006
6/7-11-2010
29-03-2011
24-04-2008
19-10-2010
27/28-11-2010
22-05-1999
29/30-05 et 05/06-06-1999
05-03-1999
04/05-03-2000
19-03-2000
23 et 24-09-06
17/18-07-2010
28/29-08-2010
7 et 8-10-06

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IV - Certifié Coach 2

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Diététique Sportive Niveau I

Diététique Sportive Niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Diététique sportive I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé
Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Musculation niveau II

Musculation niveau III

Nutrition

Musculation niveau I Systeme Weider

Nutrition et Suppléments

Alimentation sportive I

Alimentation sportive I / Mise a jour

Alimentation sportive II

Diététique Sportive Niveau II



Maxime Lepage
Maxime Lepage
Maxime Lepage
Maxime Lepage
Maxime Lepage
Maxime Paquette
Maxime Paquette
Maxime Saint-Pierre
Maxime St-Cyr
Maxime St-Pierre
Maxime St-Pierre
Maxime Vivier
Maxime William Martin
Maxime William Martin
Maxime Williams
Maxine St-Pierre
Maya Bolduc
Maya Lamontagne
Mélanie Ares
Mélanie Boily
Mélanie Boily
Mélanie Bujold
Meélanie Bujold
Mélanie Chicoine
Mélanie Chicoine
Mélanie Choiniére
Mélanie Choiniére
Mélanie Choiniere
Mélanie Choiniére
Mélanie Choiniére
Mélanie Gagnon
Mélanie Gauthier
Mélanie Gauthier
Mélanie Gauthier
Mélanie Gauthier
Mélanie Gauthier
Mélanie Gauthier
Mélanie Gilbert
Mélanie Houde

Meélanie Lacelle

19 et 20-08-2006
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
2-03-2011
1-11-2010
11 et 12 novembre 2006
2/3-10-2010
16/06/2010
24/25-07-2010
08/09-12-2007
14-05-2005
11-11-2007
15 et 16-07-2006
17-12-2010
14-08-2010
24-08-2002
01-02-2004
24-06-2009
25/26-07-2009
31-05-2011
30-03-2011
21/22-11-2009
28/29-11-2009
31-01-2004
01-02-2004
21/22-02-2004
13/14-03-2004
29/30-05-2004
10/11-01-2009
24/25-10-2009
13/14-02-2010
3/4-10-2009
28/29-11-2009
27/28-02-2010
13/14-03-2010
01-02-2005
15 et 16-07-2006
07-12-2002

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Musculation IV

Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive niveau I

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive [

Diététique sportive

Diététique Sportive niveau II

Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Musculation IV - Certifié Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive



Mélanie Lebrun
Mélanie Parent
Meélanie Payette
Meélanie Payette
Mélanie Payette
Meélanie Payette
Meélanie Payette
Mélanie Payette
Mélanie Perreault
Mélanie Perreault
Mélanie Perreault
Mélanie Perron
Mélanie Perron
Mélanie Porlier-Houde
Mélanie Porlier-Houde
Mélanie Porlier-Houde
Mélanie Porlier-Houde
Mélanie Porlier-Houde
Mélanie Porlier-Houde
Mélanie Rodrigues-Garon
Meélanie Roux

Mélanie Roux

Mélanie Roux

Meélanie Roux

Meélanie Roux

Meélanie Roy

Mélanie Roy

Mélanie Roy

Mélanie Sabrina Samson
Mélanie Seney
Mélanie Tardif
Mélanie Tardif
Me¢élany Desroches
Meélany Desroches
Méli Jolin

Mélie Jolin

Mélie Jolin

Mélie Jolin

Mélie Jolin

Mélie Jolin

02/03-10-2004
26-09-2008
20/21-08-2005
11/12-03-2006
13/04-08-2005
27/28-08-2005
10/11-09-2005
17/18-09-2005
08/09-10-2005
01-02-2005
15/16-10-2005
10-02-2011
19/20-03-2011
05/06-05/2007
17/18-02-2007
24/25-02-2007
24/25-03-2007
3/4-11-2007
19/20-05-2007
14/15-01-2006
04-10-2003
05-10-2003
16/17-08-2003
13/14-09-2003

18-19/10 et 22-23/11

17/18-02-2007
02/03-10-2004
1/2-10-2011

16/17-30-04 & 01-05-2005

27/28-01-2001
08/09-12-2007
1/2-12-2007
11/12-01-2003
25/26-01-2003
27/28-11-2010
6/7-11-2010
21/22-05-2011
2/3-10-2010
12/13-02-2011
20/21-08-2011

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation niveau IV

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Musculation IV Certifié¢ Coach 2

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Entrainement fonctionnel

Musculation niveau III

Musculation niveau I Systeme Weider

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Alimentation sportive II

Alimentation sportive [

Kettlebell & Entrainement fonctionnel

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I



Mélissa Aubry
Mélissa Carriere
Mélissa Cormier
Mélissa Cormier
Mélissa Cormier
Mélissa Dupont
Mélissa Fontaine

Melissa Lamoureux

Mélissa Leclerc
Mélissa Leclerc
Mélissa Leclerc
Melissa Martineau
Melissa Martineau

Meélissa Quenneville

Mélissa Trahan
Mélissa Trahan
Me¢élodie Chicoine
Mélyna O'Connor
Meélyna O'Connor
Meélyna O'Connor
Mélyssa Jean
Mélyssa Jean
Mélyssa Tremblay
Mélyssa Tremblay
Mélyssa Tremblay
Mélyssa Tremblay
Merlin Perron
Michael Beaulieu
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michael Bergeron
Michaél Bergeron
Michaél Bergeron
Michael Bernier

11/12-06-2011
12/13-04-2008
29/30-09-2007
16 et 17-09-2006
24/25-03-2007
22/23-01-2005
20/21-03-2010
4/5-12-2010
27/28-01-2001
17/18-02-2001
04-02-2001
14-06-2003
15-06-2003
2/3-06-2007
08/09-10-2005
01-02-2005
21/22-01-2006
22-08-2010
10/11-09-2011
24/25-09-2011
8-12-2010
12/13-02-2011
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
29-10-2011
15/16-10-2005
6/7-11-2010
27/28-11-2010
25-11-2008
6/7-12-2008
4/5-10-2008
2/3-10-2010
18/19-10-2008
18/19-12-2010
22/23-01-2011
29/30-11-2008
17/18-01-2009
14-06-2003

Alimentation sportive II

Diététique sportive I

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Préparation Culturiste/fitness/bodyfitness
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation Niveau II

Nutrition et Suppléments

Dietétique sportive niveau I

Dietétique sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II - Entraineur Privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV

Alimentation sportive I

Musculation niveau II

Alimentation sportive [

Alimentation sportive II

Diététique sportive I

Diététique sportive 11

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach I

Gestion et prévention des blessures

Musculation IIT - Certifié Coach 1

Dietétique sportive niveau I



Michael Bernier

Michael Bernier

Michael Bernier

Michaél Chagnon
Michael Desrosiers
Michael Gaudet Rivard
Michael Houle-Mercier
Michael Houle-Mercier
Michael Jalbert

Michael Leclair

Michael Leclair

Michael Leclair

Michael Perrino

Michaél Perrino

Michaél Perrino

Michaél Perrino

Michaél Perrino

Michael Rondeau
Michael Rondeau
Michael Stéphane Fudala
Michael Stéphane Fudala
Michael Stéphane Fudala
Michael Stéphane Fudala
Michael Stéphane Fudala
Michael Timeliadis
Michel Carle

Michel Descoteaux
Michel Descoteaux
Michel Desjardins
Michel Desjardins
Michel Desmarais
Michel Desmarais
Michel Desmarais
Michel Desmarais
Michel Giguere

Michel Grandmont
Michel Héneault

Michel Langevin

Michel Langevin

Michel Langevin

15-06-2003
25/26-01-2003

31-05 et 01-06-2003

3/4-02-2007
07-12-2002
25/26-06-2011
23/24-10-2004
23/24-10-2004
14-15-01-2006
27/28-01-2001
17/18-02-2001
04-02-2001
07/08-04-2007
17/18-02-2007
24/25-02-2007
3/4-02-2007
24/25-03-2007
10/11-09-2011
17/18-09-2011
23 et 24-09-06
15 et 16-07-2006
5 et 6-08-2006
26 et 27-08-2006
9 et 10 -09-2006
7/09/2011
24/25-03-2007
27/28-10-2007
3/4-11-2007
13/14-09-2008
01/02-05-2004
22-02-2003
11/12-01-2003

31-05 et 01-06-2003

02/03-04-2005
8/9-05-2010
13-05-2000
25-10-2010
23-03-2002

26/27-01-2002

16/17-02-2002

Dietétique sportive niveau II

Musculation niveau II

musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique niveau I

Diététique Niveau II*

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau I Systeme Weider

Musculation Niveau II

Nutrition et Suppléments

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Alimentation sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive Niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation IIT - Certifié¢ Coach I

Musculation IV

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Diététique sportive 11

Musculation III - Certifié Coach 1

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
musculation niveau II

Transformation physique/aliment/suppl.

Plyométrie

Musculation niveau II

Alimentation sportive I

Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation Niveau II



Michel Lemay
Michel Lemay
Michel Lemay
Michel Lemieux
Michel Lemieux
Michel Lemieux
Michel Lemieux
Michel Lemieux
Michel Massie
Michel Massie
Michel Massie
Michel Massie
Michel Massie
Michel Massie
Michel Massie
Michel Morel
Michel Picard
Michel Poissant
Michel Poissant
Michel Poulin
Michel Poulin
Michel Poulin
Michel Poulin
Michel Viens
Michel Violette
Michele Baril
Michele Baril
Michele Baril
Michele Baril
Michele Baril
Michele Girard
Michele Gosselin
Michele Gosselin
Micheline Rochon
Mickael Grenier
Mickael Grenier
Mickael Houle
Miguel Duranceau
Miguel Duranceau
Mikaél Turcotte-Lachance

07/08-06-1999
09-06-1999
18/19/25/26 11-2000
22/23-03-2008
08/09-12-2007
1/2-12-2007
1/2-03-2008
17/18-01-2009
13/14-02-2010
26-02-2005
08/09-04-2006
07/08-08-2004
30/31-10-2004
25/26-02-2006
1/2-10-2011
14/15-03-2009
04-04-1998
16/17-02-2008
9/10-02-2008
05-06-2004
06-06-2004
01/02-05-2004
12/13-06-2004
15-03-1998
3/4-02-2007
04-10-2003
05-10-2003
31-05 et 01-06-2003
18-19/10 et 22-23/11
12/13-03-2005
25-11-2008
12-09-1998
25-04-1998
9/10-08-2008
27/28-08-2005
10/11-09-2005
28 et 29 octobre 2006
9/10-04-2011
7/8-05-2011
28/29-11-2009

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation III - Certifié Coach 1

Alimentation sportive II

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
musculation niveau II

Musculation niveau III - Certifié Coach I
Entrainement fonctionnel

Alimentation sportive [

Diététique sportive I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

musculation niveau II

Musculation niveau III

Powerliftin - Haltérophhilie

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Cardio Niveau 1

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation niveau III Certifié Coach I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur privé

Musculation II - Entraineur privé



Mimosa Chong
Mimosa Chong
Mohamed Touré
Mohammed Elbachir
Mohammed Elbachir
Mohammed Elbachir
Mohammed Elbachir
Mohammed Elbachir
Mohammed Elbachir
Monia Nancy Ronco
Monique Bell
Monique Ostiguy
Monique Ostiguy
Monique Ostiguy
Monique Ostiguy
Monique Ostiguy
Moreau, Ricardo
Moreau, Serge

Moulay Driss Rochdi

Mounir Zara
Mychele Morin
Mylene Clapuyt
Myléne Clapuyt
Mylene Tétreault
Mylene Tétreault
Myleéne Thompson
Mylene Thompson
Myreil Boisvert
Myreil Boisvert
Myriam Capes
Myriam Capes
Myriam Capes
Myriam Capes
Myriam Capes
Myriam Capes
Myriam Capes

Myriam Danis Tremblay
Myriam Danis Tremblay

Myriam Filion
Myriam Filion

27-04-2007
24 au 27-10-2005
08-02-2011
04-10-2003
05-10-2003
08/09-04-2006
29/30-11-2003
13/14-09-2003
18-19/10 et 22-23/11
11 et 12 novembre 2006
28/29-09-2002
23/24-10-2004
23/24-10-2004
9/10-12-2006
26/27-01-2002
16/17-02-2002
13-05-2000
23-11-1996
21/22-02-2004
07-12-2002
02/03-10-2004
6/7-11-2010
5/6-11-2017
14-06-2003
16/17-08-2003
27-09-2009
05-09-2008
24-10-2009
16-03-2010
22/23-03-2008
17/18-02-2007
12/13-01-2008
29/30-11-2003
24/25-03-2007
07/08-04-2007
19/20-05-2007
3/4-05-2008
7/8-06-2008
12-03-2009
12/13-09-2009

Musculation II - Entraineur Privé - Tahiti
Musculation niveau I Tahiti

Alimentation sportive [

Diététique sportive niveau I

Diététique Sportive niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau III

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique Niveau I

Diététique Niveau II

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation niveau II

Musculation niveau II

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Diététique sportive

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Alimentation sportive I

Dietétique sportive niveau I

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive I

Alimentation sportive II

Diététique sportive 11

Diététique sportive niveau I

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Musculation II - Entraineur Privé

Musculation III - Certifié Coach I

Musculation IV Certifi¢ Coach 2

Gestion et prévention des blessures

Musculation I - Superviseur de plateau d'entrainement
Alimentation sportive [

Alimentation sportive II



Myriam Tremblay 28/29-06-2008 Musculation II - Entraineur privé
Myriam Tremblay 12/13-07-2008 Musculation III - Certifié Coach 1



